Coperta:
Valentin Dan

© Asociatia Filantropica Medicald «Christianay
Editia I: 2002
Editia a II-a : 2009
Editia a I1I-a: 2019

Editura Christiana — Str. Theodor Sperantia 104,
bl. 26, sc. 3, ap. 66, sector 3, Bucuresti, cod 030939;
tel./fax.: 021/3225798;
e-mail: editurachristiana@yahoo.com;
www.editurachristiana.ro

Redactor-sef: Razvan Codrescu

ISBN: 978-606-013-007-9

APOLOGII CONTEMPORANE

DOCTORUL
NICOLAE C. PAULESCU

SAU
STIINTA MARTURISITOARE

Editia a treia

Crestomatie, note
si tablou bio-bibliografic de
Rizvan Codrescu

Cu o postfatd de
Pirintele Galeriu

EDITURA CHRISTIANA
Bucuresti —2019



SUMAR

Argument editorial — pag. 9
TEXTE DESPRE NICOLAE C. PAULESCU

Rizvan Codrescu:

Doctorul Nicolae C. Paulescu sau stiinta lui Scio Deum esse — 17
Dr. V. Trifu:

Profesorul Paulescu — 30

Nichifor Crainic:

Nicolae Paulescu, fundatorul nationalismului crestin — 97

TEXTE DE NICOLAE C. PAULESCU

Suflet si Dumnezeu — 113

Ideea de Dumnezeu in stiinfa — 133
Instinctele de natie §i umanitate — 145
Remediile patimilor sociale — 154
Spitalul — 256

Tablou bio-bibliografic — 269
In loc de postfatd — 282



Razvan Codrescu

DOCTORUL NICOLAE C. PAULESCU
SAU STIINTA LUI SCIO DEUM ESSE

“Vin deci sa aduc infelepciunii infinite
prinosul de adoratie al stiinei viefii”.
(Nicolae C. Paulescu)

Fiecare epocid, de cind lumea, si-a avut prejude-
catile ei. Ceea ce numim mentalitagi sunt, in primul rénd,
sinteze colective ale prejudecatilor dominante intr-un
anumit moment istoric. Mentalitatea modernd, pe langa
prejudecata ¢ nu ar mai avea prejudecdti, se defineste
prin alte citeva apriorisme generale si cronicizate: exal-
larea ratiunii, a individului, a progresului etc. La rdnd cu
acestea (si in strAnsd legaturd cu ele) st prejudecata in-
compatibilitdtii intre adevarul stiintific si adevarul religi-
os, intre valorile credintei si valorile cunoasterii. Adeva-
rurile se extrag rational si experimental, dintr-o realitate
limitatd la imediatul empiric. Lumea este conjuratd sa ras-
pundi schemelor noastre mentale si posibilitétilor tehnice
de care dispunem. Tot ceea ce nu intrd in aceste cadre de
receptie si interpretare, adica in sistemul curent de preju-
deciti, ofenseazi sau sperie. Spiritul rataceste printre fe-
nomene, ignorand esentele. Efectele sunt inregistrate cu
meticulozitate, dar cauzalitatea este in suferinta: adeva-
ratele cauze sunt confundate, cel mai adesea, cu conditiile
favorizante ale fenomenelor. Fizicul triumfa asupra meta-

" Prefata editiei din 1999 a Notiunilor de “suflet” si “Dumnezeu 7 in
fiziologie (Editura Anastasia), aici revazuta si adaugita contextual.
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fizicului, fard scrupule si fara complexe. Intr-o lume atat
de suficienti siesi, de Dumnezeu nu mai este nici nevoie,
nici loc. Cum observa un autor francez, “oamenii pierd
esentialul si ignord ceea ce au pierdut”. Rdméne doar mi-
rarea difuzi ca, dupa atita cumul de “desteptaciune” si
“progres stiintific”, lumea, in loc sd se prefaca in “para-
dis”, aduce tot mai mult a “infern”!

Dar fiecare epoca, de cand lumea, a cunoscut, pe
langa curentul dominant al prejudecdtilor colective, si
reactiuni individuale, uneori complet izolate, fie revalo-
rificind anumite sugestii viabile ale trecutului, fie antici-
pand anumite dezvoltari viitoare. Fiecare epoca si-a avut
reactionarii €i, ce adeseori si-au scandalizat contempo-
ranii, dobandindu-si insd marele merit de a fi impiedicat —
sau macar de a fi incercat sa impiedice — incremenirea
spiritului in sisteme de prejudecati. Adevérata dinamica
istorica a culturii si a civilizatiei se datoreazd pana la ur-
ma nu majoritatilor inscrise in “conventie”, ci acestor mi-
noritati care o refuza.

Modernitatea si-a avut si ea, pe langd atatia apolo-
geti de duzind, adversarii sau des-fermecdtorii i, ce au
chemat-o sid-si constientizeze limitele, sid-si cenzureze
“uitarile” si si se autodepdseasca din mers. Savantul ro-
man Nicolae C. Paulescu s-a numarat printre acestia din
urmai. El si-a propus sd combatd mai ales prejudecata cu-
rentd a incompatibilitatii dintre religie si stiinta. Nu de pe
pozitii strict teoretice, cum au facut-o altii, ci din exer-
citiul permanent al profesiei sale. El nu a fost un filosof
care, izolat de activitatea stiintificd propriu-zisa, sd se fi
dedat la speculatii si verdicte, ci a fost un practician ge-
nial, luminat de credinte si de intuitii profunde. In raspa-
rul pozitivismelor contemporane, “stiin{a” s-a smerit, cu
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N. C. Paulescu, dinaintea lui Dumnezeu, fara sa inceteze
de a fi “stiinta”. Ba chiar s-a indltat smerindu-se, caci ori-
ce intalnire autentica cu divinul este fecunda si inaltatoa-
re, ca una care face sa se rasfranga in relativ ceva din
maiestatea absolutului. Aceasta este marea lectie pe care
ne-a transmis-o profesorul Paulescu, dincolo de perfor-
mantele lui de laborator' .

'{nca in volumul 11 din Traité de Physiologie médicale (1920), tiparit
in tard, dar difuzat in exterior de editura pariziana Vigot, apar inse-
rate, pentru prima oard, efectele antidiabetice ale extractului apos de
pancreas in diabetul experimental. In 1921, N. C. Paulescu trimite
patru comunicari catre Societatea de Biologie din Paris, cu privire la
descoperirea pancreinei (o prima forma de insulind), iar Archives
Internationales de Physiologie (Li¢ge) i publicd, in luna august, pri-
mul memoriu exhaustiv despre descoperirea pancreinei, alte doua
memorii pe aceeasi tema avand s apara tot acolo in primavara §i vara
lui 1923. in 1922, Ministerul Industriei si Comertului din Romania ii
clibereaza, la 10 aprilie, brevetul de descoperire a pancreinei
(“Pancreina si procedura fabricatiei sale”). Leacul diabetului fusese
descoperit, in Romania, de cel mai stralucit dintre ucenicii marelui
[ancereaux (m. 1910), care-si crease deja o faima mondiala prin mo-
numentalul Traité de Médecine semnat impreuna cu profesorul sau (4
vols., Paris, 1903-1906-1912, apoi Sibiu, 1928; un al cincilea volum
a ramas in manuscris), iar lumea stiintifica internationald nu ignora
acest lucru. Totusi, la 7-8 luni de la aparitia rezultatelor definitive ale
lui N. C. Paulescu in presa stiintificd internationald, doi tineri si ob-
scuri cercetatori canadieni, F. C. Banting si C. H. Best, lucrand in la-
boratorul de fiziologie al profesorului McLeod de la Universitatea din
Toronto, fac publice rezultatele obtinute in aceeasi directie i
revendicate ca fiind ale lor. Adevaratul descoperitor protesteaza si
produce dovezile necesare, sprijinit de o parte a lumii stiintifice a
vremii, dar nu mai poate impiedica marea nedreptate abil regizatd de
forurile occidentale (probabil si sub anumite presiuni evreiesti, avand
in vedere proasta reputatic de antisemit pe care si-o crease savantul
roman). In 1924, Banting si McLeod primesc Premiul Nobel, ce s-ar
(i cuvenit de drept (azi o recunoaste, cu jumdtate de gura, si lumea
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Conceptia stiintificd crestina a lui N. C. Paulescu
nu a apucat sa fie sintetizata intr-o singura carte, desi ea
pare s se fi inchegat in constiinta lui destul de devreme,
calauzindu-i intreaga activitate didacticd si publicistica.
Inca din 1904, la cafiva ani dupa intoarcerea din Franta si
in preajma numirii sale ca profesor definitiv de fiziologie
la Facultatea de Medicina din Bucuresti, isi incepe pole-
mica stiin{ificd de lungd duratd cu exponentii autohtoni ai
evolutionismului. Argumentatia antidarwinista folosita de
tanarul savant impotriva unor N. Leon” sau D. Voinov®,
dezvoltatd in textele publicate in Convorbiri literare si
Spitalul, il incanta, intre aliii, pe un T. Maiorescu, spirit
rationalist si polemist incercat. In 1905 tine trei lectii cu
un viu ecou in epoca (“Finalitatea in biologie”, “Mate-
rialismul”, “Suflet $i Dumnezeu™), care vor alcatui lucra-
rea pubhcata in acela§1 an, Notiunile “suflet” si “Dum-
nezeu” in fiziologie®. In 1910 vedea lumina tiparului vo-

stiinfificd internationala!) lui N. C. Paulescu. Se comitea astfel, cu o
abjectie senind, probabil cea mai mare escrocherie din istoria stiinti-
fica a secolului XX. Pentru amanunte, cf., intre altele, pe langa expu-
nerea de epocd facuta de dr. V. Trifu (ce poate fi cititd si mai jos), L.
Pavel, The Priority of N. C. Paulescu in the Discovery of Insulin,
Editura Academiei, Bucuresti, 1976; C. Angelescu, Laura Sigartau
Petrina, Nicolae C. Paulescu, Editura Stiintifica si Enciclopedica,
Bucuresti, 1982; Dr. Constantin Angelescu, Nicolae C. Paulescu.
()mu/ si opera sa medicald, Editura Vremea, Bucuresti, 2009.

© 1860-1931, profesor universitar de stiin{e naturale (lasi si Bucu-
resti), autor al opusculelor Elemente de botanicd, Elemente de zoo-
logze Entomologie generala, Curs de parazitologie.

’ 1867-1951, biolog, membru al Academiei Romane, profesor al Fa-
cultatii de Stiinte din Bucuresti autor, Intre altele, al lucrarilor Prin-
Clpu de microscopie si Problema biologica a diferentierii sexelor.

* Reeditata de catre discipolul sau, dr. V. Trifu, in 1944: Dr. N. C.
Paulescu, Fiziologie filosofica. 1. Notiunile “suflet” si “Dumnezeu’
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lumul Instincte sociale. Patimi si conflicte. Remedii mo-
rale’, cu faimoasa teorie despre instincte si patimi (re-
luata in Cele patru patimi si remediile lor, 1921 — carte
jalnic reeditatda nu demult), din care creste organic intrea-
pa sa conceptie asupra viului. Precizari interesante se afla
si-n eteroclitul volum Spitalul, Coranul, Talmudul, Caha-
lul, Francmasoneria (1913), ce continud, cu analiza legis-
latiilor religioase, cartea din 19106, precum si in Traité de
Physiologie médicale (aparut in tard, in 3 volume, intre
1919 s1 1921).

Desigur, nu pot ambitiona aici mai mult decat o
schitare a conceptiei teiste a lui N. C. Paulescu (aparent
catolicizante pe alocuri, dar foarte ortodoxe in radacinile
¢i’) asupra originii, rAnduielilor §i dinamicii viului. Pen-
(ru el, ca si pentru gandirea crestind tradifionala, Dumne-
scu Se vadeste in maretia si ordinea Creatiei, celui ce o
contempla. De altfel, orice conceptie creationistd si fina-

in fiziologie, In seria “Scriitori romani moderni” a Fundatiei Regal.e
pentru Literaturd si Artd, iar mai recent de catre Editura Anastasia
(cditie ingrijitd, prefaid si repere bio-bibliografice de Razvan Co-
drescu). Lectia “Suflet si Dumnezeu” este reprodusa si in volumul de
fa(d, ca si anexa intitulatd “Ideea de Dumnezeu in stiinta”.
" Pe care am reeditat-o In 1995, la Editura Anastasia. Aceasta a fost
prima reeditare in tard a unei carti de N. C. Paulescu dupd mai bine
de 50 de ani.
“In testamentul sau (datat 20 II1 1931), profesorul includea in ciclul
I'iziologie filosofica si alte doud lucrari: una dedicata rasei evrei§§ti
munirea unor brosuri aparute separat), alta raporturilor dintre “Blsg—
rica” si “Sinagogd”, ambele tributare — intr-un mod astazi indezirabil
anumitor realititi complexe ale epocii. M-am referit mai pe larg la
aceste aspecte in auxiliile critice ale volumului din 1995 (¢f. pp. 5-6,
14, 16,225, 227-228, 231-233
' Cf. si Mitropolit Nicolae Mladin, Doctrina despre viata a Profeso-
rului Nicolae Paulescu, Ed. Periscop, lasi, 1997.
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lista dezvolta, intr-un fel sau altul, asa-numitul “argument
cosmologic” al existentei lui Dumnezeu, in strinsa lega-
turd cu asa-numitul “argument teleologic” (finalist). Asa
cum indaratul operei de artd, in care toate elementele sunt
armonice si necesare, exista geniul creator al unui artist
constient (fie el cunoscut sau nu), ce a urmarit un scop, a
utilizat o tehnica i a impus o structura, tot astfel indaratul
ordinii universale (kosmos-ului) trebuie sa existe o inteli-
gentd creatoare, ale cdrei “urme” apar incontestabile ob-
servatorului atent si lucid. Asa cum despre o opera de arta
cdreia i se ignord autorul nici o minte normala n-ar putea
afirma ca ar fi rezultatul hazardului, al intAmplarii oarbe,
tot astfel e absurd sa se creada cd lumea, In uimitoarea ei
complexitate, e un produs al hazardului pur. Materialis-
mul ne cere sa credem intr-o minune mai mare decét toate
minunile! Imi amintesc de aceste cuvinte puse pe seama
lui lisus ntr-o apocrifa: “Daca ceea ce este material s-a
zamislit din ceea ce este spiritual, aceasta reprezintd o mi-
nune. Dar daca ceea ce este spiritual s-a zamislit din ceea
ce este material, aceasta reprezintd o minune a minunilor.
Numai ca atunci stau si ma intreb: Cum e cu putinta atita
bogdtie intr-atata pufinatate?!” (Evanghelia dupd Toma,
29).

Profesorul Paulescu afirma cu tarie: “Adevarata
stiintd este cunostinta prin cauze, iar cine studiazi cauzele
secundare e fortat de insasi logica stiintificd si se ridice
pana la cauza prima, adica pana la Dumnezeu”. Si in alta
parte: “Viata este efectul a doud cauze imateriale: una,
cauza secunda sau SUFLETUL — unicd pentru fiecare
fiin{d vietuitoare; cealalta, cauza prima sau DUMNEZEU
— unicd pentru totalitatea fiintelor vietuitoare”. Astfel, in
conceptia sa, “a demonstra existenta unei cauze prime a
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vietii, imateriale, unice si infinit intelepte — 1atd limita su-
blima la care ajunge fiziologia. Aceastd cauza prima este
Dumnezeu. Omul de stiinid nu se poate deci mulfumi sa
zicd: Credo in Deum. El trebuie sa afirme: Scio Deum
esse’”.

Pentru mentalitatea stiintifica (de ieri, dar si de
azi), astfel de afirmatii, ba inca intr-un Tratat de fiziologie
medicald®, sunt cel putin derutante... Contemporanii mar-
turisesc ca era fascinant sa-1 asculti dezvoltand asemenea
idei de la catedra: “Ca profesor, Paulescu era o figura
covarsitoare. Lectiile lui de fiziologie erau extrem de im-
presionante. Care dintre noi nu a fost cuprins de emotie
[...] atunci cénd, in fata unei studentimi atente si iubite,
evoca existenta dumnezeirii, a acelei forte supreme in
care el credea cu o convingere neclintita?”, scria dr. Aurel
Abramovici’.

Viata se intemeiazd, la toate nivelurile ei, pe in-
stinctele pe care Dumnezeu le-a sddit in naturd. Paulescu
intelege sa demonstreze acest fapt cu o extraordinara me-
ticulozitate, in maniera stiintei descriptiviste a secolului al
XIX-lea. Tratind, bundoara, problema instinctelor so-
ciale, el face un lung excurs prin mai tot universul zoo-
logic, selectand si citdnd masiv din opera lui Alfred Ed-
mund Brehm'’, una dintre “marile enciclopedii taxinomi-

”»

" Aparute initial in Nofiunile “suflet” si “Dumnezeu” in fiziologie,
cle au fost reluate (chiar textual) sau dezvoltate si-n alte carti ale sa-
vantului, constituind un fel de leitmotiv al operei sale.

’ 1883-1942, medic roméan de origine evreiasca, intemeietorul publi-
catiei Bucuresti medical, in care aparea, in august 1931, necrologul
profesorului Paulescu, din care am extras fragmentul de mai sus.
'"'1829-1884, zoolog german, autorul monumentalei opere Viafa ani-
malelor (Tierleben), aparutd initial in sase volume (1863-1869), apoi
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ce si descriptive”, consideratd “lucrarea cea mai vasta si
mai completd de la sfarsitul secolului al XIX-lea”", sin-
teza a intregii cercetdri moderne, de la Historia anima-
lium a lui Gesner (a doua jumatate a secolului al XVI-lea)
pana la, sa zicem, Les sociétés animales a lui Espinas (a
doua jumatate a secolului al XIX-lea). El isi construia
astfel fundamentul biologic al teoriei sale, urméand sa
raporteze apoi fenomenul uman la marele tot organic al
naturii vii. Concluzia generala extrasa din faptele prezen-
tate este ca “legea suprema care conduce societatile, la
oameni si la animale, este IUBIREA”. Cercetarea gtiin-
tifica il duce astfel la o concluzie profund crestina.

Nefunctionarea acestei “legi supreme” in multe
societati omenesti nu-l contrazice principial, ci vddeste
doar inclinatia cétre perversiune a omului in raport cu
natura, cu ordinea fireasca a lumii lui Dumnezeu. Desi-
gur, omul nu poate fi redus la naturd, in sensul biologic al
cuvantului; el nu este doar fiintd procreatoare, ca ani-
malele, ci si fiinfa creatoare (de culturd si civilizatie); in
aceastd a doua ipostaza, el depdseste natura. Insa a depasi
natura nu inseamnd, cum cred indeobste modernii, a o
nega sau a o silui; in conditii normale, civilizatia i cultu-
ra, corolare istorice ale umanului, frebuie sd se armoni-
zeze atdt cu natura, cat si cu Dumnezeu, dupa cum si una
cu cealalta'?.

reeditata 1 completata, in diferite edifii germane si striaine (editia
franceza pe care o citeaza Paulescu — Merveilles de la nature, Bail-
liére, Paris — are noua volume).

4 Cf. Robert Delort, Les animaux ont une histoire; trad. rom.: Ani-
malele si istoria lor, Editura Meridiane, Bucuresti, 1993, pp. 7 si 490.
12 «“Adevarata culturd — scrie altidata profesorul, folosind cu acelasi

=7

inteles notiunile de “cultura” si “civilizatie” — nu poate fi decat cres-
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Paulescu constatd in lumea vie anumite conflicte
rezultate “din exercitiul normal al instinctelor”; astfel de
conflicte au mai degraba un caracter benefic, functionand
ca niste forme de reglaj ale naturii vii'’. Cu adevarat in-
grijoratoare sunt acele conflicte rezultate “din trebuinfe
instinctive anormale (alterate, deviate), cu alte cuvinte,
din patimi sau vicii” (ceea ce limbajul teologic numeste
indeobste “pacate”), care sunt apanajul exclusiv al omului

singura fiin{d vie capabild sa-si perverteascd instinctele
prin constiintd: “Dintre animale [aici in sensul de fiinte
inzestrate cu suflet, anima — n. n.], singur omul are facul-
(atea de a transforma instinctele in acte voluntare [...] De

tina, deoarece cuvantul civilizafie insemneaza dezbarare de vicii si
singurd doctrina lui Hristos combate eficient aceste flagele”.

"' Are insd grija sd precizeze imediat, intr-o nota: “Acest fapt a fost
intrezarit de Darwin, care l-a numit «lupta pentru existen{a». Dar,
neintelegandu-i semnificatia, adica neprivindu-l ca pe un accident, ce
se intdmpla in mod exceptional $i numai atunci cand hrana este in-
suficientd, acest autor l-a considerat ca expresie a unei legi generale
si permanente a naturii i ca pe unul dintre cei trei factori esentiali ai
pretinsei evolufii si transformdri a speciilor”. Pentru critica paules-
ciand a darwinismului, cele mai importante raman lectiile universitare
“Definitia fiziologiei” (1900), “Metoda fiziologiei sau metoda
experimentald” (1901), “Generatia spontanee si darwinismul in fata
metodei experimentale” (1902), “Finalitatea in biologie” (1905),
“Materialismul” (1905), “Suflet si Dumnezeu” (1905), precum si arti-
colele polemice “Generatia spontanee si darwinismul. Raspuns D-lui
Dr. N. Leon” (1904), “Generatia spontanee $i darwinismul. Raspuns
la raspunsul D-lui Dr. N. Leon” (1905), “«Transformism ori Pau-
lism» si «Fiziologie sentimentalda». Raspuns D-lui D. Voinov”
(1907), “«Dovezi» nevalabile. Raspuns la raspunsul D-lui D. Voi-
nov” (1908). Aceste texte alcituiesc cea mai sistematica criticd stiin-
(ificd romaneascd a darwinismului si materialismului evoluionist in
oenere, facutid cu eruditie, dar si cu simf filosofic, de pe pozitii neos-
tentativ crestine.
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